[Skriv har]

ARIANGCSTRAVET
TRAVSKOLAN

GEMENSAM TRANING
Arjangstravet

Nu pa lérdag 27 mars arrangerar vi ett traningstillfalle dar vi tillsammans
kan trana hast pa banan, pa ett sakert satt.

Du anmaler dig och din hast samt lamnar énskemal om tempo och
korsatt. Sen delar vi in i passande mindre grupper fran kl. 10.00.

Meddela om du énskar:

-Kdra distansjobb ex 40-tempo, 30-tempo, 20-tempo osv.
-Motionssallskap

-Intervallpartner

Vitanker oss en blandning mellan TILL START och provlopp.
Deltagaravgift: 100 kr

Vid fragor kontakta Sandra 0573-638562, Jorgen Pettersson 070-574 85 98
eller Maria Svala 076-817 76 18 som kommer vara med.

Anmalan senast torsdag 25 mars till utbildningsansvarig 0573-638562
sandra.edvardsson@arjang.travsport.se

TIPS

ARJANGSTRAVET @Hem Storavet Sport  Evenemang  Inforbestket  Mal

Lank till clinic med hippologprogrammet
TRAYV kring traning

Glom inte att anmala din anlaggning och
reqgistrera hastarna, klicka for info.

Pa nya hemsidan finns anslagstavian med
information till er aktiva under knappen
"For aktiva” i fokusmenyn.



mailto:sandra.edvardsson@arjang.travsport.se
https://wangen.se/kalender/trana-olika-utvardera-lika-clinic-med-hippologprogrammet-trav/
https://wangen.se/kalender/trana-olika-utvardera-lika-clinic-med-hippologprogrammet-trav/
https://jordbruksverket.se/e-tjanster-databaser-och-appar/e-tjanster-och-databaser-djur/anlaggning-for-djur-och-avelsmaterial
https://jordbruksverket.se/e-tjanster-databaser-och-appar/e-tjanster-och-databaser-djur/anlaggning-for-djur-och-avelsmaterial
https://www.arjangstravet.se/sport/for-aktiva/information-till-aktiva/

